Skytteholmsskolan — Solnas * Basket « Akademi

Succén fortsatter med hasketklass pa Skytteholmsskolan till Lisaret 2008-2009, nu for 96:orna!

For narvarande finns det en basketklass for elever fodda 1995 och nu ar det hog tid att séka sig till
Solnas Basket Akademi for alla basketspelande ungdomar fédda 1996, med hog malsattning med bade
skolarbetet och favoritidrotten — basket!

Skytteholmsskolan och Solna Vikings lagger ner stora resurser och anstrangningar pa sin Basket Akademi
som ger unika mdéjligheter for basketungdomar att kombinera studier med sin idrott.

Tréning pd skoltid dar individen sétts i centrum och dar tekniktraningen kombineras med fysisk traning,
stretching, koordination och individuella styrketraningsprogram. Tranarna ar Solna Vikings elitcoacher,
fystranare och basta ungdomstranare. Lararna ar de basta som skolan kan erbjuda och samtliga berdrda
larare och fritidspedagoger kommer att inga i Basket Akademins arbetsgrupp.

Allt inom ramarna fér den normala kursplanen och utan att eleverna missar uthildning
eller tvingas till langre skoldag!

Skytteholmsskolan och Solna Vikings har nu den stora dran att inbjuda till ett informationsméte kring
Basket Akademin och Basketklassen for pojkar och flickor fodda 1996.

Mandag 4 februari klockan 19.00 Skytteholmsskolans matsal!

For mer information vanligen kontakta; s 2
Solna Vikings “a“ga
Klubbdirektdér, Jan Marklund Saskethollklubio

jan.marklund@solnavikings.se
08-27 24 38/ 0708-653 228

Skytteholmsskolan
Rektor, Bengt Runestedt
bengt.runestedt@solna.se
08-734 25 48

Vi syns den 4 februari!
Skytteholmsskolan, Solna Vikings & Spanga Basket



